
TIJDEN maandag maandag maandag maandag TIJDEN dinsdag dinsdag dinsdag dinsdag TIJDEN woensdag woensdag woensdag
veld 1 veld 2 veld 3 grote gymzaal veld 1 veld 2 veld 3 grote gymzaal veld 1 veld 2 veld 3

16.00-16.15 16.00-16.15 16.00-16.15
16.15-16.30 16.15-16.30 16.15-16.30
16.30-16.45 16.30-16.45 16.30-16.45
16.45-17.00 16.45-17.00 16.45-17.00
17.00-17.15 17.00-17.15 17.00-17.15
17.15-17.30 17.15-17.30 17.15-17.30
17.30-17.45 17.30-17.45 17.30-17.45
17.45-18.00 17.45-18.00 17.45-18.00
18.00-18.15 18.00-18.15 18.00-18.15
18.15-18.30 18.15-18.30 18.15-18.30
18.30-18.45 18.30-18.45 18.30-18.45
18.45-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00
19.00-19.15 19.00-19.15 19.00-19.15
19.15-19.30 19.15-19.30 19.15-19.30
19.30-19.45 19.30-19.45 19.30-19.45
19.45-20.00 19.45-20.00 19.45-20.00
20.00-20.15 20.00-20.15 20.00-20.15
20.15-20.30 20.15-20.30 20.15-20.30
20.30-20.45 20.30-20.45 20.30-20.45
20.45-21.00 20.45-21.00 20.45-21.00
21.00-21.15 21.00-21.15 21.00-21.15
21.15-21.30 21.15-21.30 21.15-21.30
21.30-21.45 21.30-21.45 21.30-21.45
21.45-22.00 21.45-22.00 21.45-22.00
22.00-22.15 22.00-22.15 22.00-22.15
22.15-22.30 22.15-22.30 22.15-22.30
22.30-22.45 22.30-22.45 22.30-22.45

Cleijn duin Cleijn duin Cleijn duin Rijnsoeverhal Leeuwenhorst Cleijn duin Cleijn duin Cleijn duin
TIJDEN donderdag donderdag donderdag donderdag donderdag TIJDEN vrijdag vrijdag vrijdag

veld 1 veld 2 veld 3 hele zaal spec.training veld 1 veld 2 veld 3

16.00-16.15 16.00-16.15 Versie 30-8-2025
16.15-16.30 16.15-16.30
16.30-16.45 16.30-16.45
16.45-17.00 16.45-17.00
17.00-17.15 17.00-17.15
17.15-17.30 17.15-17.30
17.30-17.45 17.30-17.45
17.45-18.00 17.45-18.00
18.00-18.15 18.00-18.15
18.15-18.30 18.15-18.30
18.30-18.45 18.30-18.45
18.45-19.00 18.45-19.00
19.00-19.15 19.00-19.15
19.15-19.30 19.15-19.30
19.30-19.45 19.30-19.45
19.45-20.00 19.45-20.00
20.00-20.15 20.00-20.15
20.15-20.30 20.15-20.30
20.30-20.45 20.30-20.45 Wedstrijden vrijdagavond competitie
20.45-21.00 20.45-21.00
21.00-21.15 21.00-21.15
21.15-21.30 21.15-21.30
21.30-21.45 21.30-21.45
21.45-22.00 21.45-22.00
22.00-22.15 22.00-22.15
22.15-22.30 22.15-22.30
22.30-22.45 22.30-22.45
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